PROGRAM / REGULAMIN EDUKACYINYCH ZAJEC SPORTOWYCH — LEKCIE JAZDY
NA NARTACH | SNOWBORDZIE SLALOMEM

Temat - nazwa programu:

,,Dbaj o zdrowie i sprawnos¢ fizyczna swojq i swoich dzieci. Edukacyjne zajecia sportowe - lekcje
jazdy na nartach i snowbordzie slalomem" zwany dalej ,,Programem”.

Organizator:

PAWEL RUDZIEWICZ NIP: 847-160-96-21 e-mail: biuro@zajazd-rudziewicz.pl

Podstawy i sposéb organizacji:

Organizator prowadzi edukacyjne zajecia sportowe w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej
w oparciu o kod PKD 85.51.Z —,, pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych” z wykorzystaniem profesjonalnych instruktoréw zatrudnionych bezposrednio lub za
posrednictwem podmiotow wspdtpracujacych.

Miejsce realizacji programu:

Konikowo — na terenach osniezonych umozliwiajgcych jazde na nartach i snowboardzie uczestnikow
edukacyjnych zajec¢ sportowych - lekcje jazdy na nartach i snowboardzie slalomem.

Data rozpoczecia programu:
23 styczen 2021r.
Data zakonczenia programu:

30 kwiecien 2021r. (Organizator zastrzega mozliwosé wczesniejszego zakonczenia realizacji programu
bez podawania przyczyn).

Adresaci programu - Uczestnicy:

Dzieci, mfodziez i osoby doroste (zwani dalej Uczestnikami) zgtaszajgce akces uczestnictwa w
Programie poprzez wypetnienie Oswiadczenia stanowigcego zatgcznik do niniejszego
Programu/Regulaminu i wnoszgce opfate za uczestnictwo w Programie wg cennika ustalonego przez
Organizatora i udostepnionego Uczestnikom w miejscu realizacji Programu.

Gtéwne zatozenia i cele programu:

Program edukacyjnych zaje¢ sportowych — lekcje jazdy na nartach i snowboardzie slalomem
realizowany w Konikowie skierowany jest do oséb chcacych nabyé lub podnies¢ poziom umiejetnosci
jazdy na nartach i snowboardzie slalomem. Umozliwienie Uczestnikom programu wziecia udziatu w
edukacyjnych zajeciach sportowych ma na celu:

- podniesienie ich umiejetnosci sportowych w jezdzie na nartach i snowboardzie slalomem (cel
gtéwny),

- ksztattowanie nawyku aktywnego wypoczynku,

— ksztattowanie umiejetnosci ruchowych przydatnych w zyciu codziennym oraz innych niz jazda
slalomowa na nartach i snowboardzie dyscyplinach i grach sportowych,



- rozwijanie i utrwalanie zainteresowan sportowych dzieci, mtodziezy i dorostych poprzez wpajanie
zasad i techniki jazdy slalomowej na nartach i snowboardzie,

- umozliwienie sprawdzenia poziomu nabywanych umiejetnosci ruchowych,
— wdrazanie Uczestnikow do regularnego uprawiania ¢wiczen fizycznych.
Sposdbb realizacji programu:

- Kazdy z Uczestnikow po wykupieniu biletu i ztozeniu Oswiadczenia przystepuje do zajeé
prowadzonych przez instruktora.

- Zajecia prowadzone sg przez instruktora zgodnie z jego autorskim programem zajec z
dostosowaniem ich przebiegu i skali trudnosci do umiejetnosci i stopnia zaawansowania kazdego z
Uczestnikow.

— W trakcie zajec instruktor oprécz demonstrowania ¢wiczen szkoleniowych pozostaje do dyspozycji
Uczestnikéw, ktdrzy mogg przez caty okres trwania zaje¢ poprosi¢ o indywidualng konsultacje i ocene
czynionych postepdéw sportowych w jezdzie na nartach i snowboardzie slalomem.

- Celem uatrakcyjnienia prowadzonych zaje¢ Organizator moze zapewnié¢ oprawe muzyczng i
Swietlng zajed.

Zasady bezpieczenstwa programu:

W zwigzku z koniecznoscig zachowania wymogow sanitarnych celem maksymalnego
zminimalizowania mozliwosci zachorowania Uczestnikéw, w tym na COVID -19, Organizator zapewni
warunki do bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach wprowadzajgc ponizszy REGULAMIN
EDUKACYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH — LEKCJE JAZDY NA NARTACH | SNOWBORDZIE SLALOMEM.

REGULAMIN EDUKACYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH — LEKCJE JAZDY NA
NARTACH | SNOWBORDZIE SLALOMEM

1. Regulamin zostaje wprowadzony w zwigzku z koniecznoscig maksymalnego zminimalizowania
mozliwosci zarazenia Uczestnikow wirusem SARS-COV-2 w oparciu o obowigzujgce przepisy i
wytyczne sanitarno-epidemiologiczne.

2. Regulamin obowigzuje do odwotania.

3. Teren prowadzenia edukacyjnych zajec sportowych — jazda na nartach i snowboardzie slalomem
(zwanych dalej zajeciami) udostepniany jest wytgcznie Uczestnikom w ramach prowadzonych zajeé¢ w
godzinach okreslonych w grafiku w sesjach jedno, dwu, trzy, sze$ciogodzinnych i catodziennych.

4. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest ztozenie przez kazdego Uczestnika powyzej 13 roku zycia
oraz w przypadku Uczestnikéw ponizej 13 roku zycia przez ich opiekuna prawnego, Oswiadczenia w
brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszego Programu/Regulaminu oraz zakup biletu
stanowigcego opfate za uczestnictwo w zajeciach zgodnie z cennikiem.

5. Uczestnikdw zobowigzuje sie do bezwzglednego przestrzegania Regulaminu i stosowania sie do
polecen Organizatora i instruktorow w tym w szczegdlnosci do ograniczen w ilosci Uczestnikow
korzystajacych z wyciggdw i kolejek.



6. Zakup biletu i wypetnienie Oswiadczenia jest rwnoznaczny z oswiadczeniem o zapoznaniu sie z
Regulaminami i przyjecia jego postanowien do realizacji.

7. Uczestnicy zajec powinni starac sie zachowac dystans spoteczny (co najmniej 1,5m) od innych
Uczestnikow.

8. Uczestnicy na terenie prowadzonych zaje¢ obowigzani sg do zakrywania ust i nosa.

9. Przed zakupem biletu, po zakoriczeniu, a takze w przerwach w zajeciach Uczestnicy zobowigzani s
jak najczesciej dezynfekowac dtonie uzywajac do tego celu ogélnodostepnych dozownikéow z ptynami
do dezynfekgji.

10. Bezposrednio przed kasg moze znajdowac sie jeden Uczestnik.
11. Preferowany sposdb ptatnosci to karta ptatnicza.

12. Czas pobytu na terenie prowadzonych zajeé nalezy ograniczy¢ do minimum tzn. do niezbednych
czynnosci koniecznych do skorzystania z zajec.

13. W razie naruszenia powyzszego Regulaminu Organizator ma prawo wykluczy¢ Uczestnika z zajec.

14. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem porzadkuje Regulamin ogdlny.

Organizator Edukacyjnych Zaje¢ Sportowych — Lekcje Jazdy Na Nartach i Snowboardzie Slalomem

PAWEL RUDZIEWICZ



